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«Психологическая готовность к обучению в школе»


№ 3 (18) 

                               «Познай себя и свою семью»
Февраль 2011


                   Уважаемые родители!

Уважаемые родители!

Мы рады, что имеем возможность выпускать для Вас электронный методический журнал «МЫ ВМЕСТЕ», в котором представлена  разнообразная информация, касающаяся обучения и воспитания  детей.  В этом году для Вас разработан специальный психологический выпуск «Познай себя и свою семью». Данный номер  электронного журнала посвящен вопросам помощи детям и родителям. Вы сможете ознакомиться с особенностями воспитания развития и взаимодействия с детьми.  В журнале рассказывается об особенностях поведения детей, даны рекомендации по оказанию помощи в их воспитании, представлены игры, способствующие уменьшению неврологических проявлений, снижению тревожности, нормализации поведения и т.д. 
Сотрудники Территориального агентства специального образования (ТАСО) готовы предоставить для Вас широкий спектр услуг в области сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. Наши методисты оказывают помощь в подборе методической литературы, наглядных пособий, развивающих игр  для детей с особыми потребностями.
Все в ваших руках, главное вовремя начать работу! 
Не откладывайте на завтра то, что можно сделать сегодня! 
ТАСО расположено в кабинете 315 «Ресурсного центра» по адресу: 

г.о. Новокуйбышевск, ул. Миронова 11,

тел. (84635) 77-303
Руководитель ТАСО:  Ульянова Юлия Александровна

Методисты:                 Болонина  Василина Владимировна
                                        Буров Игорь Викторович
                                        Дугинова Елена Анатольевна

                                        Еремина Ирина Александровна

Содержание  журнала  №1
1.Познай себя и свою семью

1.1. Многое ли во взаимоотношениях между братьями и сестрами зависит от воспитания в семье. 5 стр.
1.2. Психологические особенности мальчиков и девочек . 16 стр.
1.3. Почему ссориться полезно. 4 стр.
1.4._Как стать счастливыми и воспитать счастливых детей. 3 стр.
1.5._Психологическая готовность к школе. 3 стр.
1.6._«Страхи 11-16 лет». 11 стр.
1.7. «Если Ваш ребенок застенчив». 5 стр.
1.8._ «Какие бывают семьи типы современной семьи». 10 стр. 
1.9. «Отец - пример для подражания». 3 стр.
2. Психологическая помощь семье
2.1. Рекомендации родителям «Как научить ребенка заводить знакомства». 3 стр.
2.2. Рекомендации родителям «Любите дочку и восхищайтесь сыном». 4 стр.
2.3. Рекомендации родителям «Как стать хорошим родителем». 7 стр.
2.4. Рекомендации родителям «Рецепты от страха». 2 стр.
2.5. «Десять способов преодоления детских страхов». 2 стр.
3. Консультации педагога-психолога
3.1. Консультация для родителей «Детская застенчивость». 5 стр.  
3.2. Консультация для родителей «Конфликты между детьми. Что делать».  4 стр.
3.3. Консультация для родителей «Как научиться не бояться лечиться или что делать, если ваш ребенок боится врачей?». 3 стр.
3.4._Консультация для родителей_«Проблема детской агрессивности». 5 стр.                               

3.5._Рекомендации_для_родителей_«Трудный подросток. Что делать» 3 стр.
3.6. Рекомендации для родителей «Адаптация старшего ребенка при рождении второго».  
4. Играем-развиваем
4.1. Как организовать детский праздник.  
4.2. Игры для детского праздника. 
4.3. Развивающие игры.   
4.4. Родителям на заметку.
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Внимание!


Методические  журналы «МЫ ВМЕСТЕ» размещаются на блоге Отдела специального и психологического сопровождения на консалт-портале  «Ресурсного центра» � HYPERLINK "http://rcosps.rusedu.net/" �http://rcosps.rusedu.net/�, а также на блоге для родителей «Играем-развиваем» � HYPERLINK "http://tasoteka.rusedu.net/" �http://tasoteka.rusedu.net/�.  � HYPERLINK "http://www.rc-volga.ru/


" ��Руководители, педагоги и родители могут бесплатно получать журналы  в ТАСО «Ресурсного центра»  на своих электронных носителях (дисках, флеш-картах) в кабинете 315 или в образовательных учреждениях.
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