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СОГЛАСОВАНО 

 

Секретарь 

Научно-методического совета 

ГБОУ ДПО ЦПК 

«Ресурсный центр»  

г.о. Новокуйбышевск 

 

__________ Ю.А.Ульянова 

 

«11»  сентября  2015 г. 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Директор   

ГБОУ ДПО ЦПК 

«Ресурсный центр»  

г.о. Новокуйбышевск 

 

__________ О.И. Парфенова 

 

«11» сентября 2015 г. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДИСТАНЦИОННОГО СЕМИНАРА 

 

«ПРОФИЛАКТИКА СУИЦИДА СРЕДИ УЧАЩИХСЯ» 

 

Категория слушателей: педагоги Поволжского управления 

Количество учебных часов: 16 часов 

Дата проведения: 10-17 сентября 2015 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов, тем 

Кол-

во 

часов 

Раздаточный 

материал 

Форма  

обратной связи 

1. 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

Суицидальное 

поведение детей и 

подростков. 

Особенности 

суицидального 

поведения детей и 

подростков 

Факторы 

суицидального 

риска. 

Индикаторы 

суицидального 

16,0 ч Методическая 

разработка 

«Профилактика 

суицида». 

Методические 

рекомендации  

по профилактике 

суицида среди 

детей и подростков 

в образовательных 

учреждениях. 

«О мерах 

Анкета для 

участников по 

удовлетворенности 

содержанием  

семинара 
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5. 

 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 

 

 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

 

9.1. 

 

 

9.2. 

 

10. 

 

11. 

риска. 

Факторы, 

препятствующие 

возникновению 

суицидального 

поведения у 

подростков. 

Помощь в случаях 

суицидально-

ориентированного 

поведения. 

Превентивные 

(предупреждающие) 

меры на каждом 

этапе 

суицидального 

процесса. 

Консультирование 

подростков, 

совершивших 

попытку суицида. 

Профилактика 

суицида детей и 

подростков. 

Профилактика 

суицида в 

образовательной 

среде: 

Оптимизация 

межличностных 

отношений в школе. 

Рекомендации 

родителям. 

  Групповая 

кризисная терапия. 

  Реориентационный 

тренинг. 

 

профилактики 

суицицда среди 

детей и 

подростков». 

Письмо 

Минобразования 

РФ от 26.01.2000 N 

22-06-86 

«О мерах по 

профилактике 

суицида среди 

детей и 

подростков». 

«Профилактика 

суицидального 

поведения 

обучающихся». 

«Профилактика 

суицида среди 

учащихся». 

 

 

 

 

 Итого: 16 

часов 

  

 

Ведущий семинара: Е.А. Дугинова, методист отдела СПС ГБОУ ДПО 

ЦПК «Ресурсный центр» 

 


