Причины возникновения задержки психического развития
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В качестве причин, приводящих к задержкам психического развития, отечественные специалисты М.С. Певзнер и Т.А. Власова выделяют следующие.

1. Неблагоприятное течение беременности:
· болезни матери во время беременности (краснуха, паротит, грипп); 

· хронические заболевания матери (порок сердца, диабет, заболевания щитовидной железы); 

· токсикозы, особенно второй половины беременности; 

· токсоплазмоз; 

· интоксикации организма матери вследствие употребления алкоголя, никотина, наркотиков, химических и лекарственных препаратов, гормонов; 

· несовместимость крови матери и младенца по резус-фактору.

2. Патология родов:
· травмы вследствие механического повреждения плода при использовании различных средств родовспоможения (например, наложении щипцов); 

· асфиксия новорожденных и ее угроза.

3. Социальные факторы:
· педагогическая запущенность в результате ограниченного эмоционального контакта с ребенком как на ранних этапах развития (до трех лет), так и в более поздние возрастные этапы.
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