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МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ: в течение 10-15 минут (время зависит от количества бланков, но не менее 7 минут и не более 20 минут)  буква К на каждой строке    ПОДЧЕРКИВАЕТСЯ,   а   И   -    ЗАЧЕРКИВАЕТСЯ.     По сигналу “минута” ставится   вертикальная   черта   на  том  месте,  где  вас остановил сигнал.

ОБРАБОТКА ДАННЫХ:      подсчет проводится по каждой  минуте по формуле:     

                        C   --    W



 где:

              А1 =   ---------------                  А - показатель правильности

                         С   +  О      О - кол-во ошибочно пропущенных букв



        С - общее кол-во зачеркнутых и  

                                                    подчеркнутых букв
                                                                           



   W - число ошибочно подчеркнутых или

                                                                 зачеркнутых букв,

    Е = S*A                     Е  - показатель производительности S - скорость просмотра (кол-во строк * на кол-во знаков в строке ).

График     устойчивости   внимания.

Е
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Завершение работы
1.  Проанализируйте свое  внимание  (устойчивое, колеблющееся,  неустойчивое, достаточно устойчивое). 

2.  Определите, сколько времени Вам необходимо на включение в работу.

3.  Сравните с предварительными предположениями.
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