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Игры для развития памяти у детей младшего школьного возраста

О множественных числах

ЗАДАНИЕ 1. Я буду называть тебе слово в единственном числе, а ты должен сказать его во множественном.

1. Кот — коты

2. Плот — плоты

3. Беда —

4. Мука —

5. Крот —

6. Грот —

7. Дуга —

8. Рука —

9. Еда —

10. Слива —

11. Грива —

12. Диво —

Задание 2. Пожалуйста, вспомни слова в единственном числе, которые я тебе называл.

Примечание. В среднем называют около 6—7 слов. Однако необходимо обратить внимание на то, что стопроцентно запомнятся те слова, к которым трудно подобрать множественное число.
Мужской и женский род

ЗАДАНИЕ 1. Я буду называть тебе существительное мужского рода, а ты скажи соответствующее ему существительное женского рода.

1. Повар —

2. Купец — 

3. Храбрец —

4. Портной —

5. Моряк —

6. Ученый —

7. Строитель —

8. Оператор —

9. Вахтер —

10. Геолог —

11. Лифтер —

12. Танцор —

ЗАДАНИЕ 2. А теперь вспомни слова по порядку.

Имена

Вариант 1
Задание 1. Сейчас я назову несколько имен. Ты должен их запомнить.

Внимание. Гертруда, Билл, Джон, Дейл, Фил, Джудит, Алекс, Белла, Дон, Рональд, Виктория, Маргарет, Генри.

ЗАДАНИЕ 2. Назови имена, которые ты запомнил.

ЗАДАНИЕ 3. Раздели эти имена на группы или классы, например: мужские и женские. Какие еще классы можно выделить?

ЗАДАНИЕ 4. Постарайтесь вспомнить все имена.

Вариант 2
Элла, Виктор, Руслан, Надежда, Богдан, Вероника, Дина, Валентин, Петр, Игнатий, Феофания, Степан.

ЗАДАНИЕ. Назови имена, которые я тебе только что прочитал. Расскажи, каким образом запоминал

На точность зрительной памяти

ЗАДАНИЕ. Внимательно посмотри на эту вазу. Постарайся запомнить ее. А теперь найди эту вазу среди остальных. (Ваза показывается в течение 1 минуты, затем закрывается.)

Картинки и слова

Вырезаем следующие картинки: 

горошек, ключ, тачка, колокольчик, стол, вишня сапог, вилка, рыба, бочка, ваза, корова, диван, голубь, часы, голова, букет, роза, паровоз, кресло, флаг, петух, ножницы, зонтик, старик, очки, лампа, нога, рояль.

Задание 1. Я буду показывать тебе картинки, на которых изображены различные предметы. Постарайся их запомнить.

Картинки показываются ребенку с интервалом в 2 секунды. Затем карточка переворачивается и откидывается в сторону. Во время работы старайтесь не разговаривать с ребенком. На все возможные вопросы можно будет ответить после выполнения задания. После того, как были показаны все картинки, необходимо сделать 10-минутный перерыв. После этого ребенок без помощи картинок называет те предметы, которые смог запомнить.

Задание 2. Вспомни, что было нарисовано на картинках.

При проверке результатов запоминания необходимо учесть следующие моменты:

— Понял ли ребенок смысл рисунка?

— Правильно ли он отразил эмоции действующих лиц?

— Пытался ли он увидеть, понять эмоциональное состояние действующих лиц?

— В какой мере уделял внимание деталям рисунка: цвету, одежде, размерам и т. д.

Эти вопросы помогут вам разобраться в особенностях памяти ребенка.

Если ребенок в половине случаев или более понял смысл картинки и запомнил его, то это говорит о его хорошей культурной, опосредованной памяти. В тех случаях, когда испытуемый точнее, прочнее и чаще запоминал чувства, переживания действующих лиц, или свои собственные эмоции, связанные с разглядыванием картинки, то это свидетельствует о развитости его эмоциональной памяти. Если же ребенок в большинстве случаев быстрее и прочнее запоминал детали рисунка: фон сюжета, штрихи, цветовые оттенки, детали костюма, размеры; контуры, формы и т. д., то это в значительной степени характеризует определяющую роль при запоминании его зрительной образной памяти.

Особо следует обратить внимание на то, в какой мере ребенок помогал себе при запоминании предметов: констатация фактов или умозаключения, суждения, выводы. Наличие правильных умозаключений говорит о наличии у ребенка логического мышления. Однако не только наличие выводов ж суждений, но и любое проговаривание помогает запоминанию. Это стоит учесть.

Что такое антонимы

Информация всегда запоминается быстрее, когда мы находим какой-либо принцип ее организации. 
Вариант I
Сейчас я прочитаю тебе загадку.
Я антоним к слову зной,
Я в реке, в тени густой. 
Я в бутылках лимонада, 
А зовут меня (прохлада). 
В этом стихотворении есть антонимы: зной — прохлада.

Антонимы — это слова, противоположные по значению. Думаю, что теперь ты без труда воспроизведешь всю загадку.

Вариант 2
Я антоним к слову лето,
В шубу снежную одета,
Хоть люблю мороз сама,
Потому что я (зима).
Задание 1. Найди антонимы. 
Задание 2. Повтори загадку. 

Вариант 3:

Я антоним к слову смех, 
Не от радости, утех 
Я бываю поневоле, 
От печали, и от боли,
От обиды, неудач.
Догадались — это (плач). 
Задание. Отгадай загадку, найди антонимы, повтори загадку.

Вариант 4:

Не бываю без начала,
Близкий родственник причала, 
Делу всякому венец, 
Называюсь я (конец). 
Задание. Отгадай загадку, найди антонимы, повтори загадку.

Вариант 5:

Я антоним шума, стука,
Без меня вам ночью мука.
Я для отдыха, для сна,
Да и в школе я нужна, 
Называюсь (тишина). 
ЗАДАНИЕ. Отгадай загадку, найди антонимы, повтори загадку

Буквы заблудились

Неизвестно, как случилось,
Только буква заблудилась:
Заскочила в чей-то дом
И — хозяйничает в нем!
Но едва туда вошла Буква-озорница,
Очень странные дела 
Начали твориться. 
Сейчас я прочитаю стихотворение, в котором заблудились буквы. Ты должен исправить ошибку и назвать правильное слово. Ты должен сказать, какая же буква заблудилась!

Внимание!

Закричал охотник: 
— Ой! Двери гонятся за мной!

На виду у детворы
Крысу красят маляры.

Посмотрите-ка, ребятки: 
Раки выросли на грядке.

Куклу выронив из рук, 
Maшa мчится к маме: 
— Там ползет зеленый лук 
С длинными усами!

Говорят, один рыбак
 В речке выловил башмак. 
Но зато ему потом
На крючок попался дом.

Тает снег.
Течет ручей.
На ветвях полно врачей.
Мы собрали васильки,
На головах у нас — щенки.

Старый дедушка Пахом
На козе скакал верхом.

Жучка будку не доела:
Неохота. Надоело.

На пожелтевшую траву 
Роняет лев свою листву.

Мама с бочками пошла 
По дороге вдоль села.

Миша дров не напилил, 
Печку кепками топил.

Синеет море перед нами, 
Летают майки над волнами. 
ЗАДАНИЕ. Вспомни, в каких словах были ошибки. Назови правильные слова! Назови правильные буквы.

На развитие двигательной памяти

Вспомни, как прыгает щенок за косточкой. Покажи!

Как ходит корова? Покажи!

Как бодается бык? Покажи!

Как кошка лежит на солнышке? Покажи!

Как бегает по рельсам трамвай? Покажи!

Как ты поднимаешься по лестнице? Покажи!

Как выходит на помост спортсмен-тяжеловес? Покажи!

Как тормозит машина у светофора?. Покажи!

Как милиционер своей палочкой останавливает машину? Покажи!

Как бабушка поправляет очки? Покажи!

В независимости от того, что получилось у вашего ребенка, его надо ПОХВАЛИТЬ!

ЗАДАНИЕ. А теперь вспомни, чему были посвящены загадки в предыдущей игре

Задание на словесную память

Я буду зачитывать тебе слова, а ты, после прослушивания, назовешь. Можешь называть в любом порядке.

Внимание!

	картон 
	перо 
	плащ 
	спички

	вагон
	уголь
	кот 
	чернила

	крестьянин
	белка 
	нож 
	замок

	пианино 
	ружье 
	промокашка 
	рука

	ботинок 
	парнишка 
	уксус 
	дерево

	карта 
	груша 
	цветок 
	пожар

	пригорок 
	скатерть 
	труд
	

	крошка 
	сумка 
	небо 
	


Задание 1. Назови слова, которые запомнил.

(Ответы ребенка можно записывать, после выполнения задания вы сможете их обсудить, например, в тех случаях, если ребенок привнес что-то от себя, изменил род или число слова и т. д. Попытайтесь найти причину этого.)

Задание 2. Расскажи, каким образом ты запоминал слова.

ЗАДАНИЕ. Постарайся вспомнить загадки, которые мы отгадывали.

Если это задание окажется слишком трудным, то постарайтесь сначала совместными усилиями припомнить то, чему эти загадки были посвящены.
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